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Lejos de la vorágine de las grandes ur-
bes están los campos de Mendoza con su 
ciudad cabecera al pie de Los Andes. 
Tierra argentina bendecida por el buen 
clima y el vino de la zona. Entorno ma-
tizado por la presencia de grandes viñe-
dos y bodegas donde puedes degustar el 
buen caldo que allí producen. Un destino 
turístico vinícola que resulta ser econó-
mico gracias al cambio favorable del dó-
lar estadounidense.

Entorno urbano

Tierra habitada por los indios huarpes 
que fue conquistada por los españoles 
hacia 1561. Fecha que igualmente se con-
cede a la fundación de la ciudad de Men-
doza, bautizada oficialmente Ciudad de 
Mendoza del Nuevo Valle de La Rioja y 
administrada entonces por la Capitanía 
General de Chile, aunque entonces todo 
el territorio español en Sudamérica for-
maba parte del Virreinato del Perú.

De hecho, la ciudad fue creada como 
estación de paso entre Santiago de Chile 
y el Río de la Plata que conduce al Océa-
no Atlántico. Función que le concedió 
gran importancia e incluso alimentó sus 
cimientos hasta convertirla en la segun-
da en tamaño del Virreinato del Río de 
la Plata creado a fines del siglo XVIII.

Hoy Mendoza luce plácida y esbelta en 
medio de un gran valle resaltado por la 
presencia de Los Andes. Modesta urbe 
sudamericana de cien mil habitantes 
centrada alrededor de la Plaza Indepen-
dencia y la calle peatonal Sarmiento, 
donde abundan las tiendas y los restau-
rantes, así como las típicas confiterías 
que satisfacen el paladar más exigente. 

También está la calle Arístides Villa-
nueva, ubicada en la zona Quinta Sec-
ción, que ofrece un sin número de bares, 
pubs y discotecas para los más jóvenes, 
aunque es usual ver a los menos jóvenes 
andar por aquel lugar.

Sobresale la abundancia de árboles en 
muchas de sus calles y la existencia de 
un gran parque que tiene por nombre 
General San Martín y puede ser la envi-
dia de cualquier metrópolis. Lugar re-
creacional que alberga jardines muy 
bien cuidados, un anfiteatro estilo griego 
para veinte mil espectadores y un museo 
de ciencias naturales y antropológicas, 
así como un teatro infantil, un jardín bo-
tánico y un impresionante monumento 
alegórico al ejército libertador.

Buen vino

No obstante, la mayor atracción turísti-
ca de la zona radica en sus muchos viñe-
dos y bodegas de vino. Digamos que la 
uva malbec es la estrella en Mendoza, 
pero también abundan la syrah, la ca-
bernet sauvignon y la merlot. Varieda-
des de origen francés que encontraron 
buen clima y buena tierra en la zona 
mendocina a finales del siglo XIX y hoy 
son minuciosamente combinadas para 
lograr mezclas muy particulares. 

Unos vinos son afrutados, otros lige-
ramente ácidos. Tinto o blanco, pero 
el vino de Mendoza generalmente 
cuenta con buen cuerpo, color intenso 
y atractivo aroma. Oferta a la que se 
une la producción del aceite de oliva. 
Un producto de buena calidad que co-
bra importancia.

De hecho, hay un sin fin de oportuni-
De hecho, hay un sin fin de oportunida-
des para degustar el buen vino de la 

zona y aprender los misterios de su ela-
boración, así como la oportunidad de 
encontrar buen albergue y pernoctar 
rodeado de viñedos. Por ejemplo, la Bo-
dega Salentein con una imponente vista 
a Los Andes en el muy codiciado Valle 
de Uco, así como las bodegas Andeluna 
y Zuccardi, ésta última con producción 
de aceite de oliva. Lugares muy parti-
culares donde la mayor atracción es de-
gustar el buen caldo mientras disfrutas 
la vista de la cordillera andina. Degus-
tación que puedes combinar con una 
visita a las bodegas Norton que tiene a 
la uva malbec por reina y Belasco de 
Baquedano con un singular cuarto de 
aromas, único en la región, donde ense-
ñan a distinguir los olores.  

Asimismo, destacamos a Bodegas La-
garde como una de las grandes joyas 
de la zona. Fundada en 1897 es uno de 
los pocos establecimientos que aún 
conserva el encanto de la elaboración 
artesanal. Encanto de antaño que dis-
frutamos al recorrer su bodega, patio y 
casa patronal. 

Cómo llegar allí

Mendoza cuenta con un modesto ae-
ropuerto situado en las afueras de la 
ciudad, a donde puedes llegar previo 
cambio de avión en Buenos Aires o 
Santiago de Chile con Lan Airlines des-
de Miami y otras ciudades de Nortea-
mérica. Asimismo, la ciudad argentina 
ostenta una atractiva oferta de hospe-
daje a muy buen precio, además de los 
hoteles boutiques situados entre viñe-
dos. Buen precio que debes aprovechar 
hoy cuando el dólar estadounidense es 
fuerte frente a la moneda argentina.

No obstante, si quieres ahorrar más, 
opta por un paquete turístico que inclu-
ya transportación, hospedaje y excur-
sión, así como desayuno en el hotel y 
degustación de vinos. Por ejemplo, el 
Hyatt Mendoza situado en pleno centro 

urbano y frente a la Plaza de la Inde-
pendencia. Un cinco estrellas con buen 
servicio, spa y casino. De hecho, la 
agencia Fine Wine & GourmeTravel 
cuenta con excursiones muy atractivas. 
Consulta el portal cibernético www.
fwandgt.com para más información.

Si portas un pasaporte estadouni-
dense no necesitas visa, pero si via-
jas con el documento de otro país de 
origen, comunícate con la oficina 
consular del país sudamericano para 
obtener información adecuada antes 
de planificar tu viaje.

Descubrir Asia
Asia continúa en oferta. Un 

gran continente por descubrir y 
destino turístico sin igual. Una 
tierra que además de extensa, 
está repleta de historia y curio-
sidades. Valor sin igual que la 
cadena hotelera Intercontinen-
tal tiene en cuenta para organi-
zar un programa titulado “Insi-
der Experiences”, que apuesta 
por talleres y excursiones sobre 
arquitectura cultura culinaria e 
incluso producción vinícola muy 
poco conocida. 

Destinos tan peculiares como 
Hong Kong, Tokyo y Bangkok 
que tienen mucho para ver y 
aprender. Varias son las empre-
sas aéreas que ofrecen vuelos 
directos desde Estados Unidos, 
destacándose las que componen 
la ansiada lista de las diez me-
jores del planeta. Nombres que 
tal vez nunca antes ha escucha-
do, pero que guardan el mejor 
servicio a bordo: Singapore Air-
lines, Cathay Pacific y Thai 
Airways, como indica la firma 
británica consejera de la indus-
tria aérea Skytrax.

Esquiar a todo dar
El invierno cubre las monta-

ñas con su blanca nieve y allá 
nos vamos los que disfrutamos 
esquiar. Por ejemplo, Nueva In-
glaterra, que está compuesta 
por varios estados del Noreste 
del país, tiene abundantes pra-
deras y montañas con un sinfín 
de lugares para esquiar. Si pre-
fieres el Oeste del país, pues 
tienes las montañas de Colora-
do o Lake Tahoe en Nevada. El 
portal cibernético www.skiusa.
com ofrece información deta-
llada sobre esos destinos. Otra 
opción es la región canadiense 
de Quebec, donde además de 
elevaciones y mucha nieve en-
contrará una rica cultura afran-
cesada heredada de tiempos de 
la colonia. Información detalla-
da que puedes obtener bajo la 
dirección electrónica www.que-
becregion.com en Internet.

 Turismo

Vista general de Bodega Salentein en el muy codiciado Valle de Uco.  Foto Jesús Aranguren.

New York, New York
Dinámica e impresionante 

como ninguna otra ciudad, New 
York City guarda en sus entra-
ñas mucho más que edificios al-
tos y musicales en sus teatros. 
Ciudad de grandes contrastes e 
impresionante ritmo de vida. 
Única en su género por ser pre-
cisamente Nueva York. Todo esto 
resguardado por la oferta de mu-
seos, el buen comer y la presen-
cia de un gran parque que lla-
man Central Park.

De hecho, Nueva York cuenta 
con una impresionante oferta 
hotelera donde se destacan las 
grandes cadenas internacionales 
y surgen a menudo nuevos hote-
les vanguardistas. Por ejemplo, 
el Andaz Wall Street, inaugurado 
el pasado día 18, en el número 75 
de la muy emblemática Wall 
Street, administrado por la Hyatt 
Hotels. Un cinco estrellas con 
253 habitaciones. Todas decora-
das con un exquisito diseño que 
recupera los colores sobrios de 
la elegancia. Información deta-
llada que puedes obtener en el 
portal www.wallstreet.andaz.
com disponible en Internet.

El buen caldo descansa en los barriles de la Bodega Salentein.  Foto Jesús Aranguren.

Las calles aledañas a Plaza Independencia están muy bien surtidas.

Al pie de Los Andes


